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Inledning
Detta häfte innehåller underlag för Uppgifter B – Textpaket. Uppgift erna använ-
der du tillsammans med Samtals- och dokumentationsunderlag B och Bedömnings-
underlag för Uppgifter B. 

Instruktionerna för hur du genomför uppgifterna finns i Samtals- och doku-
mentationsunderlag B.

Dokumentera elevens svar på uppgifterna i bedömningsunderlagen. Var 
uppmärksam på att svarsrutorna för ”Ja” och ”Nej” kommer i en annan 
ordning på elevens svarsblad när språket har läsriktningen höger–vänster.

Varje uppgift består av två blad – en text och elevens svarsblad med läsförståelse-
frågor. Information om hur du väljer uppgifter till eleven finns i lärarhandled-
ningen (se s. 6–7). Skriv ut uppgifterna i färg och enkelsidigt så att eleven kan se 
texten och frågorna samtidigt. 

Ge gärna tolken kopior av uppgifterna du har valt, både på svenska och på 
elevens språk. 

Om översättningen
Översättningen använder det i Thailand vedertagna standard- och skolspråket. 
Skiljetecken används inte i thailändska och nytt stycke markeras med radbryt-
ning. Läs- och skrivriktningen är från vänster till höger.

Anpassning av uppgifter för elever med funktionsnedsättning
Om du läser upp eller spelar in uppgifter för elever med svår synnedsättning 
behöver du anpassa uppgifter som innehåller bilder eller figurer. Kontakta en 
speciallärare eller specialpedagog om det behövs.

 Textpaket 1 
• Text 1. Lejonet och räven. Beskriv innehållet i bilden. 
• Text 2. En karta över en ö. Uppgiften stryks.
• Text 3. Skorpionen. Beskriv skorpionen i bilden. (Ingår även i textpaket 2 och 3)

Textpaket 2
• Text 3. Potatischips. Använd riktiga potatischips. (Ingår även i textpaket 3)

Textpaket 3
• Text 3. Sömn. Figuren kan strykas. Frågorna 3 och 4 som bygger på informa-

tion i figuren stryks.
• Text 5. Världens städer. Diagrammet kan strykas. Frågorna 2 och 4 som bygger 

på information i diagrammet stryks. 

Läs mer i Anpassning för elever med funktionsnedsättning.
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สงิหโตกบัหมาจิง้จอก 
สิงหโตนอนอยูในถ้ํา 
มันนอนอยูในน้ัน ทั้งกลางวนักลางคืน 
ไดยนิแตเสียงคํารามแผวๆออกมา 
”สิงหโตไมสบาย” สัตวทั้งหลายคิดกนั และรูสึกสงสารมนั 
สัตวเหลาน้ันเริ่มเขาไปในถ้าํสิงหโต พรอมกับของฝากเล็กๆนอยๆ 

แตหมาจ้ิงจอกไมเขาไป 
สิงหโตถามดวยนํ้าเสียงออนโยน 
”ทําไมไมเขามาละ เพื่อนเอย ใครๆเขาเขามากันทั้งน้ัน” 

”ขาวาจะเขาไปเหมือนกัน” หมาจ้ิงจอกวา ”แตขาเห็นรอยเทาแลวกเ็ลย 
กลัว รอยทั้งหมดมีแตเขาไปในถ้ําของทาน แตไมมีสักรอยออกมาจาก 
ถ้ําเลย ดงัน้ัน ขาอยูขางนอกนาจะดกีวา” 
 

 

 

 

  

K. Aronsson & S. Ottosson, Min läsebok. 1993. Bearbetad. Bild: I-K. Eriksson. 
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คําถามเรือ่ง ”สงิหโตกบัหมาจิง้จอก” 

  

 

ตอบคาํถามจากเรือ่งตอไปนีว้า ใชหรอืไมใช
   ใช ไมใช 

1. ๑. สิงหโตอยูในถ้ําตลอดเวลาใชไหม
  

2. ๒. หมาจิ้งจอกเขาไปหาสิงหโตใชไหม
  

3. ๓. หมาจิ้งจอกใหของฝากแกสิงหโตใชไหม
  

4. ๔. สิงหโตกินสัตวอื่นๆทุกตัวใชไหม
  

  
 
 
 
 
 
 
 

คาํถามตอไปนี ้ใหตอบปากเปลา 

5. ๕. เลาสั้นๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร

6. ๖. คิดวา สิงหโตไมสบายหรือเปลา บอกไดไหมวา นักเรียนคิดอยางไร 

7. ๗. หมาจิ้งจอกฉลาดกวาสัตวตัวอื่นๆหรือเปลา บอกไดไหมวา นักเรียนคิดอยางไร

8. ๘. คิดวา เราไดบทเรียนอะไรจากนิทานเรื่องนี้บางไหม บอกไดไหมวา นักเรียนคิด
อยางไร 

6 (29) 



Kartläggningsmaterial för nyanlända elever ”Kartan” Litteracitet Uppgifter B    Textpaket 

	

THA thailändska Textpaket 1, text 2 Skolverket 2016	
	

7 (29) 

Anpassad med tillstånd från IEA. © 1990.

แผนที่เกาะแหงหนึง่ 
 
 เหนือ 

ตะวันออกตะวันตก

ใต้ 

ป่า

ทะเลสาบ

บ้าน

ทางเดนิ

ถนน
สนามบนิ

หมู่บ้าน

ท่าเรือ

ฟาร์ม

เมือง

ต้นไม้ใหญ่

ป่า

ทะเลสาบ
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คําถามเรือ่ง ”แผนที”่ 

ขีดเคร่ืองหมายกากบาทในชองคําตอบท่ีนักเรียนเชื่อวา ถูกตอง   
ขีดไดชองเดียวเทานั้น 
   

1 ๑. สถานท่ีใดตอไปน้ีอยูใกลทาเรือท่ีสุด

A ก  
เมือง 

B ข  
ทะเลสาบ 

C ค  
ฟารม 

    

2 ๒. สถานท่ีใดตอไปน้ีอยูทางทิศเหนือของเมือง
A ก  

สนามบิน 

B ข  
ปา 

C ค  
ฟารม 

    

3 ๓. ถาจะเดินจากเมืองไปท่ีทะเลสาบ ตองเดินไปทางทิศไหน 

A ก  
เหนือ 

B ข  
ตะวันตก 

C ค  
ตะวันออก 

    

4 ๔. สมมติวาจะเดินเลนบนเกาะ โดยทําตามคําบอกกลาวดังนี้ 
  ๑. เริ่มตนท่ีหมูบาน

  ๒. เดินตามถนนไปทางทาเรือ

  ๓. เลี้ยวซายตรงทางแยกท่ีสอง

  ๔. เดินตอไปจนสุดถนน

  ๕. ตอนนี้เราจะอยูท่ีไหน
    

A ก  
ฟารม 

B ข  
เมือง 

C ค  
ทาเรือ 
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แมงปอง สัตวประเภทแมงมุมที่มีเหล็กใน 
 
การเดินแลวเอาน้ิวแหยไปในรูเล็กๆตามกําแพงหรือตามกอนหินในบริเวณรอนๆ 
นั้น เปนสิ่งท่ีไมนาทําอยางยิ่ง เราควรเขยารองเทาอยาใหมีอะไรคางคาขางใน 
ถาปลอยท้ิงไววางเปลามานาน มันอาจจะไมวางเปลาตอไปอีกแลว เพราะวา 
แมงปองไมชอบแสงสวาง แตชอบฝงตัวอยูตามรูและท่ีมืดๆในตอนกลางวัน 
แมงปองอาศัยอยูตามประเทศเขตรอนท่ัวโลก และเราไมคอยเห็นมันเทาไหร 

 
ตอยเหยื่อใหตาย 
แมงปองสามารถเปนพิษไดจริงๆ ถึงแมวาสวนมากเปนพันธุท่ีไมไดเปนพิษถึงตาย 
สาํหรับเราชาวมนุษย  แมงปองตัวยาวระหวางหนึ่งถึงยี่สิบเซนติเมตร ข้ึนอยูกับวา 
เปนพันธุอะไร แตทุกพันธุมีเหล็กในท่ีมีพิษอยูปลายหาง เวลาท่ีแมงปองจะฆาเหยื่อ 
มันจะงอหางขึ้นเหนือสวนหลัง แลวตอยใสเหย่ือ ซึ่งมันจับไวดวยกามสองขาง 
แมงปองท่ีตกใจกลัว จะหมุนรอบตัวเร็วๆ เพ่ือหันเหล็กในใสศัตรูไวตลอดเวลา 

 
แมงปองออกลาแมงมุมตัวใหญและแมลงขนาดเล็กอื่นๆตอนกลางคืน มันใชกาม 
คลําทาง ใชกามหนีบเหยื่อ และฆาเหยื่อดวยเหล็กในท่ีมีพิษ 

  

  

แมงปอง

K. Åström, Boken om världen. 2001. Fotografi Wikimedia Commons. 
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คําถามเรื่อง ”แมงปอง” 
 

ตอบคําถามจากเรื่องตอไปนี้วา ใชหรือไมใช
  ใช ไมใช 

1 ๑. แมงปองชอบความมืดใชไหม   

2 ๒. แมงปองทุกชนิดฆาคนไดใชไหม   

3 ๓. แมงปองทุกประเภทตัวใหญเทาๆกันใชไหม   

4 ๔. แมงปองจับเหยื่อโดยใชกามใชไหม   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

คําถามตอไปนี้ ใหตอบปากเปลา   

5 ๕. เลาสั้นๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 

6 ๖. ขอเขียนเรื่องแมงปองนี้ เขียนไววา เราควรเขยารองเทาอยาใหมีอะไรคางคาขางใน 
คิดวา เพราะอะไร เราจึงควรทําอยางนั้น 
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แมงปอง สัตวประเภทแมงมุมที่มีเหล็กใน 
 
การเดินแลวเอาน้ิวแหยไปในรูเล็กๆตามกําแพงหรือตามกอนหินในบริเวณรอนๆ 
นั้น เปนสิ่งท่ีไมนาทําอยางยิ่ง เราควรเขยารองเทาอยาใหมีอะไรคางคาขางใน 
ถาปลอยท้ิงไววางเปลามานาน มันอาจจะไมวางเปลาตอไปอีกแลว เพราะวา 
แมงปองไมชอบแสงสวาง แตชอบฝงตัวอยูตามรูและท่ีมืดๆในตอนกลางวัน 
แมงปองอาศัยอยูตามประเทศเขตรอนท่ัวโลก และเราไมคอยเห็นมันเทาไหร 

 
ตอยเหยื่อใหตาย 
แมงปองสามารถเปนพิษไดจริงๆ ถึงแมวาสวนมากเปนพันธุท่ีไมไดเปนพิษถึงตาย 
สาํหรับเราชาวมนุษย  แมงปองตัวยาวระหวางหนึ่งถึงยี่สิบเซนติเมตร ข้ึนอยูกับวา 
เปนพันธุอะไร แตทุกพันธุมีเหล็กในท่ีมีพิษอยูปลายหาง เวลาท่ีแมงปองจะฆาเหยื่อ 
มันจะงอหางขึ้นเหนือสวนหลัง แลวตอยใสเหย่ือ ซึ่งมันจับไวดวยกามสองขาง 
แมงปองท่ีตกใจกลัว จะหมุนรอบตัวเร็วๆ เพ่ือหันเหล็กในใสศัตรูไวตลอดเวลา 

 
แมงปองออกลาแมงมุมตัวใหญและแมลงขนาดเล็กอื่นๆตอนกลางคืน มันใชกาม 
คลําทาง ใชกามหนีบเหยื่อ และฆาเหยื่อดวยเหล็กในท่ีมีพิษ 

  

  

แมงปอง

K. Åström, Boken om världen. 2001. Fotografi Wikimedia Commons. 
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THA thailändska Textpaket 2, text 1 Skolverket 2016 

คําถามเรื่อง ”แมงปอง” 
 

ตอบคําถามจากเรื่องตอไปนี้วา ใชหรือไมใช
  ใช ไมใช 

1 ๑. แมงปองชอบความมืดใชไหม   

2 ๒. แมงปองทุกชนิดฆาคนไดใชไหม   

3 ๓. แมงปองทุกประเภทตัวใหญเทาๆกันใชไหม   

4 ๔. แมงปองจับเหยื่อโดยใชกามใชไหม   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

คําถามตอไปนี้ ใหตอบปากเปลา   

5 ๕. เลาสั้นๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 

6 ๖. ขอเขียนเรื่องแมงปองนี้ เขียนไววา เราควรเขยารองเทาอยาใหมีอะไรคางคาขางใน 
คิดวา เพราะอะไร เราจึงควรทําอยางนั้น 
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ชายผูตระหนี ่
 
ชายผูตระหนี่คนหนึ่งไดขายทุกสิ่งทุกอยางท่ีเขาเปนเจาของ และนําเหรียญทองคํา 
ท่ีไดมาหลอมใหเปนทองคํากอนใหญกอนหนึ่ง เขาฝงทองคํากอนนั้นลงไปท่ีโคน 
ตนไมตนหนึ่งในสวนของเขา เขาไปท่ีตนไมนั้นทุกวัน วันหนึ่งเพื่อนบานเห็นเขา 
เขาและเขาใจในทันท่ีวาเขากําลังทําอะไร เมื่อชายผูตระหนี่ไปแลว เพื่อนบานจึง 
สบโอกาสขุดเอากอนทองคํานั้นไป 
 
เม่ือชายผูตระหนี่กลับมาในวันตอมาเพื่อตรวจดูสมบัติของเขา ก็พบแตหลุมๆหนึ่ง 
เขาเริ่มรองไห พรอมกับดึงท้ึงผมตัวเองดวยความสิ้นหวัง เพื่อนคนหน่ึงบังเอิญเดิน 
ผานมาสงสัยวาเกิดอะไรขึ้น ชายผูตระหนี่จึงเลาถึงสิง่ท่ีเกิดขึ้น 
 
’’โอ ไมใชเรื่องอื่นหรอกหรือ” เพื่อนผูนั้นกลาว “ถาอยางนั้นทานก็ไมมีอะไรใหตอง 
เศราเลย เพราะวาทองคํานั้น ความจริงแลวก็ไมเคยเปนของทานอยางแทจริง เอา 
หินสักกอนใสลงไปในหลุมแทน แลวคิดเสียวามันคือกอนทองคํา ทานก็จะมีความ 
สุขมากและไดประโยชนจากมันพอๆกัน’’ 
  

Efter Aisopos. Bearbetad och översatt från svenska. 
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คําถามเรือ่ง ”ชายผูตระหนี”่ 

 
ขดีเครือ่งหมายกากบาทในชองคาํตอบทีน่กัเรยีนเชือ่วาถกู ขดีไดชองเดยีวเทานั้น 

     
1 ๑. ชายผูตระหนี่ไดทองคาํกอนมาอยางไร

A ก 
 

เขาซ้ือมาจากเพื่อนบาน
B ข 

 
เขาทํามันมาจากเงิน

C ค 
 

เขาพบมันที่ในสวน 

    
2 ๒. ทาํไมชายผูตระหนี่จงึไปทีต่นไมทกุวนั

 
A ก 

 
เพื่อฝงทองคําเพิ่มลงไป

B ข 
 

เพื่อขุดทองคําขึ้นมา
C ค 

 
เพื่อเฝาดูทองคําของตน

    
3 ๓. เราเรยีนรูอะไรจากเรือ่งนี ้

 
A ก 

 
เราควรแบงปนความรํ่ารวยของเรา

B ข 
 

เรามีความสุขในความร่ํารวยก็ตอเม่ือเราไดใชมัน
C ค 

 
เราควรจะรับฟงเพื่อนบานและเพ่ือนของเรา

   
 
 

 

  คาํถามตอไปนี ้ใหตอบปากเปลา

4 ๔. เลาสั้นๆดวยคําพูดของตนเองไดไหมวา เร่ืองน้ีเปนเร่ืองเกี่ยวกับอะไร 
 

5 ๕. คิดวา ทําไมชายผูตระหน่ีจึงขายทุกสิ่งทุกอยางที่เขาเปนเจาของ บอกไดไหมวา นักเรียน
คิดอยางไร 
 

6 ๖. ทําไมเพื่อนเขาจึงคิดวา เขานาจะเอาหินสักกอนฝงไวในหลุมก็ไดเหมือนกัน บอกไดไหม
วา นักเรียนคิดอยางไร 
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มนัฝรัง่ทอดชนดิแผน 
 
มันฝร่ังทอดชนิดแผน คอื มันฝร่ังทอดแผนบางๆ ซ่ึงนับวา 
เปนการคิดทําที่ไดรับการกลาวถึงมากที่สุดในชวง 
ศตวรรษท่ี ๑๙ มีประวัติความเปนมามากมายเกี่ยวกับวา 
ใครเปนผูที่คิดทําและเร่ิมจําหนายมันฝร่ังทอดชนิดแผน 
และแทบจะเปนไปไมไดเลยท่ีจะตัดสนิวา เร่ืองเหลาน้ี 
เร่ืองใดมีมูลความจริงบางหรือไม 

 
เร่ืองราวท่ีเลากันแพรหลายมากที่สุดคือ เร่ืองราวของพอครัวจอรจ ครัม เม่ือวันท่ี ๒๔ สิงหาคม 
ค.ศ. ๑๘๕๓ ครัมไดพยายามที่จะเอาใจลูกคาที่กําลังไมพอใจอยู เขาไดหั่นมันฝร่ังใหเปนชิ้น 
บางๆ แลวทอดและโรยเกลือ ซ่ึงผลท่ีตามมาคือ ลูกคาคนน้ันจากที่ไมพอใจ ก็กลับกลายเปนพอ 
ใจมาก เร่ืองน้ีอาจจะเปนเร่ืองจริงก็ได แตก็เปนท่ีแนชัดวา พอครัวคนอื่นๆก็ไดความคิดทีค่ลายๆ 
กัน ในชวงศตวรรษเดียวกัน เฉพาะในสหรัฐอเมริกาน้ัน มีการกลาวถึงมันฝร่ังทอดแบบคลายกัน 
น้ี ในตําราทําอาหารสองเลม และมีการพัฒนามันฝร่ังทอดแบบอ่ืนๆในสหราชอาณาจักร 

 
จนกระทั่งในชวงคริสตทศวรรษ ๑๘๙๐ จึงไดมีการเร่ิมวางขายมันฝร่ังทอดตามรานขายของกิน 
ตางๆ และการที่ปริมาณการผลิตและการจําหนายมันฝร่ังทอดเพิ่มมากขึ้นจริงๆน้ัน เร่ิมขึ้นหลัง 
จากมีการประดิษฐหมอทอดกนลึกตอนชวงปลายคริสตทศวรรษ ๑๙๒๐ ซ่ึงชวยอํานวยความ 
สะดวกในการผลิตมันฝร่ังทอด ในชวงทศวรรษตอมา ยังไดมีการเปล่ียนแปลงการบรรจุภัณฑ 
เพ่ือใหมันฝร่ังทอดน้ันสามารถสงไปวางขายตามที่ไกลท่ัวทั้งสหรัฐอเมริกาได สวนในยโุรปน้ัน 
การขยายตัวธุรกิจมันฝร่ังทอดตามรานคาน้ัน ลาชาไปจนถึงคริสตทศวรรษ ๑๙๕๐  

 
     เรื่องโดย ดิค ฮารริสัน 
      
      

 
 

  

มันฝรัง่ทอดชนดิแผน 

D. Harrison, Historiebloggen. www.svd.se (publicerad 2014-09-28) Bearbetad. Fotografi Pixabay. 

 16 (29) 



Kartläggningsmaterial för nyanlända elever ”Potatischips”  Litteracitet Uppgifter B    Textpaket 

THA thailändska Textpaket 2, text 3 Skolverket 2016 

คาํถามเรือ่ง ”มันฝรัง่ทอดชนิดแผน” 

 

ขดีเครือ่งหมายกากบาทในชองคาํตอบทีน่กัเรยีนเชือ่วาถกูตอง ขดีไดชองเดยีวเทานัน้ 

     
1 ๑. ทาํไม ดคิ ฮารรสินั จงึไดเขยีนเรือ่งนีข้ึน้มา

 
A ก 

 
เพ่ือใหขอมูลแกผูอานเกี่ยวกับประวัติของมันฝร่ังทอดชนิดแผน 

B ข 
 

เพ่ือใหความบันเทิงแกผูอานดวยเรื่องราวสนุกๆ
C ค 

 
เพ่ือการแนะนําผูอานเกี่ยวกับวิธีการทํามันฝร่ังทอดชนิดแผน 

    
2 ๒. เรารูหรือไมวาใครเปนผูคดิทาํมันฝรัง่ทอดชนดิแผนขึน้

 
A ก 

 
รู เขาคือ จอรจ ครัม

B ข 
 

ไมรูเพราะมีคนท่ีเชื่อกันวาเปนผูคิดทาํขึ้นหลายคน
C ค 

 
ไมรูวาใคร แตรูวามีการคิดทําขึ้นที่ใด

    
 

ขอความใดทีต่รงตามขอเขยีนทีเ่ขยีนเกีย่วกบัเรือ่งมนัฝรัง่ทอดชนดิแผน ขดีเครือ่งหมายกากบาทในชอง
คาํตอบวา ใช หรอื ไมใช สําหรบัแตละขอ 
 ใช ไมใช

3 ๓. เรารูคราวๆวา เรารับประทานมันฝร่ังชนิดแผนกันมานานเทาใดแลว 
  

4 ๔. ยุโรปเปนเขตแรกของโลกท่ีเร่ิมขายมันฝร่ังทอดชนิดแผน
  

5 ๕. มีสาเหตุมากกวาหน่ึงสาเหตุที่ทําใหเร่ิมมีการรับประทานมันฝร่ังทอดชนิด 
แผนเพ่ิมมากขึ้นในชวงศตวรรษท่ี ๒๐   

  
 
 
 

   

คาํถามตอไปนี ้ใหตอบปากเปลา   

6 ๖. เลาสั้นๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เร่ืองน้ีเปนเร่ืองเก่ียวกับอะไร   
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แมงปอง สัตวประเภทแมงมุมที่มีเหล็กใน 
 
การเดินแลวเอาน้ิวแหยไปในรูเล็กๆตามกําแพงหรือตามกอนหินในบริเวณรอนๆ 
นั้น เปนสิ่งท่ีไมนาทําอยางยิ่ง เราควรเขยารองเทาอยาใหมีอะไรคางคาขางใน 
ถาปลอยท้ิงไววางเปลามานาน มันอาจจะไมวางเปลาตอไปอีกแลว เพราะวา 
แมงปองไมชอบแสงสวาง แตชอบฝงตัวอยูตามรูและท่ีมืดๆในตอนกลางวัน 
แมงปองอาศัยอยูตามประเทศเขตรอนท่ัวโลก และเราไมคอยเห็นมันเทาไหร 

 
ตอยเหยื่อใหตาย 
แมงปองสามารถเปนพิษไดจริงๆ ถึงแมวาสวนมากเปนพันธุท่ีไมไดเปนพิษถึงตาย 
สาํหรับเราชาวมนุษย  แมงปองตัวยาวระหวางหนึ่งถึงยี่สิบเซนติเมตร ข้ึนอยูกับวา 
เปนพันธุอะไร แตทุกพันธุมีเหล็กในท่ีมีพิษอยูปลายหาง เวลาท่ีแมงปองจะฆาเหยื่อ 
มันจะงอหางขึ้นเหนือสวนหลัง แลวตอยใสเหย่ือ ซึ่งมันจับไวดวยกามสองขาง 
แมงปองท่ีตกใจกลัว จะหมุนรอบตัวเร็วๆ เพ่ือหันเหล็กในใสศัตรูไวตลอดเวลา 

 
แมงปองออกลาแมงมุมตัวใหญและแมลงขนาดเล็กอื่นๆตอนกลางคืน มันใชกาม 
คลําทาง ใชกามหนีบเหยื่อ และฆาเหยื่อดวยเหล็กในท่ีมีพิษ 

  

  

แมงปอง

K. Åström, Boken om världen. 2001. Fotografi Wikimedia Commons. 
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คําถามเรื่อง ”แมงปอง” 
 

ตอบคําถามจากเรื่องตอไปนี้วา ใชหรือไมใช
  ใช ไมใช 

1 ๑. แมงปองชอบความมืดใชไหม   

2 ๒. แมงปองทุกชนิดฆาคนไดใชไหม   

3 ๓. แมงปองทุกประเภทตัวใหญเทาๆกันใชไหม   

4 ๔. แมงปองจับเหยื่อโดยใชกามใชไหม   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

คําถามตอไปนี้ ใหตอบปากเปลา   

5 ๕. เลาสั้นๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 

6 ๖. ขอเขียนเรื่องแมงปองนี้ เขียนไววา เราควรเขยารองเทาอยาใหมีอะไรคางคาขางใน 
คิดวา เพราะอะไร เราจึงควรทําอยางนั้น 
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มนัฝรัง่ทอดชนดิแผน 
 
มันฝร่ังทอดชนิดแผน คอื มันฝร่ังทอดแผนบางๆ ซ่ึงนับวา 
เปนการคิดทําที่ไดรับการกลาวถึงมากที่สุดในชวง 
ศตวรรษท่ี ๑๙ มีประวัติความเปนมามากมายเกี่ยวกับวา 
ใครเปนผูที่คิดทําและเร่ิมจําหนายมันฝร่ังทอดชนิดแผน 
และแทบจะเปนไปไมไดเลยท่ีจะตัดสนิวา เร่ืองเหลาน้ี 
เร่ืองใดมีมูลความจริงบางหรือไม 

 
เร่ืองราวท่ีเลากันแพรหลายมากที่สุดคือ เร่ืองราวของพอครัวจอรจ ครัม เม่ือวันท่ี ๒๔ สิงหาคม 
ค.ศ. ๑๘๕๓ ครัมไดพยายามที่จะเอาใจลูกคาที่กําลังไมพอใจอยู เขาไดหั่นมันฝร่ังใหเปนชิ้น 
บางๆ แลวทอดและโรยเกลือ ซ่ึงผลท่ีตามมาคือ ลูกคาคนน้ันจากที่ไมพอใจ ก็กลับกลายเปนพอ 
ใจมาก เร่ืองน้ีอาจจะเปนเร่ืองจริงก็ได แตก็เปนท่ีแนชัดวา พอครัวคนอื่นๆก็ไดความคิดทีค่ลายๆ 
กัน ในชวงศตวรรษเดียวกัน เฉพาะในสหรัฐอเมริกาน้ัน มีการกลาวถึงมันฝร่ังทอดแบบคลายกัน 
น้ี ในตําราทําอาหารสองเลม และมีการพัฒนามันฝร่ังทอดแบบอ่ืนๆในสหราชอาณาจักร 

 
จนกระทั่งในชวงคริสตทศวรรษ ๑๘๙๐ จึงไดมีการเร่ิมวางขายมันฝร่ังทอดตามรานขายของกิน 
ตางๆ และการที่ปริมาณการผลิตและการจําหนายมันฝร่ังทอดเพิ่มมากขึ้นจริงๆน้ัน เร่ิมขึ้นหลัง 
จากมีการประดิษฐหมอทอดกนลึกตอนชวงปลายคริสตทศวรรษ ๑๙๒๐ ซ่ึงชวยอํานวยความ 
สะดวกในการผลิตมันฝร่ังทอด ในชวงทศวรรษตอมา ยังไดมีการเปล่ียนแปลงการบรรจุภัณฑ 
เพ่ือใหมันฝร่ังทอดน้ันสามารถสงไปวางขายตามที่ไกลท่ัวทั้งสหรัฐอเมริกาได สวนในยโุรปน้ัน 
การขยายตัวธุรกิจมันฝร่ังทอดตามรานคาน้ัน ลาชาไปจนถึงคริสตทศวรรษ ๑๙๕๐  

 
     เรื่องโดย ดิค ฮารริสัน 
      
      

 
 

  

มันฝรัง่ทอดชนดิแผน 

D. Harrison, Historiebloggen. www.svd.se (publicerad 2014-09-28) Bearbetad. Fotografi Pixabay. 
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คาํถามเรือ่ง ”มันฝรัง่ทอดชนิดแผน” 

 

ขดีเครือ่งหมายกากบาทในชองคาํตอบทีน่กัเรยีนเชือ่วาถกูตอง ขดีไดชองเดยีวเทานัน้ 

     
1 ๑. ทาํไม ดคิ ฮารรสินั จงึไดเขยีนเรือ่งนีข้ึน้มา

 
A ก 

 
เพ่ือใหขอมูลแกผูอานเกี่ยวกับประวัติของมันฝร่ังทอดชนิดแผน 

B ข 
 

เพ่ือใหความบันเทิงแกผูอานดวยเรื่องราวสนุกๆ
C ค 

 
เพ่ือการแนะนําผูอานเกี่ยวกับวิธีการทํามันฝร่ังทอดชนิดแผน 

    
2 ๒. เรารูหรือไมวาใครเปนผูคดิทาํมันฝรัง่ทอดชนดิแผนขึน้

 
A ก 

 
รู เขาคือ จอรจ ครัม

B ข 
 

ไมรูเพราะมีคนท่ีเชื่อกันวาเปนผูคิดทาํขึ้นหลายคน
C ค 

 
ไมรูวาใคร แตรูวามีการคิดทําขึ้นที่ใด

    
 

ขอความใดทีต่รงตามขอเขยีนทีเ่ขยีนเกีย่วกบัเรือ่งมนัฝรัง่ทอดชนดิแผน ขดีเครือ่งหมายกากบาทในชอง
คาํตอบวา ใช หรอื ไมใช สําหรบัแตละขอ 
 ใช ไมใช

3 ๓. เรารูคราวๆวา เรารับประทานมันฝร่ังชนิดแผนกันมานานเทาใดแลว 
  

4 ๔. ยุโรปเปนเขตแรกของโลกท่ีเร่ิมขายมันฝร่ังทอดชนิดแผน
  

5 ๕. มีสาเหตุมากกวาหน่ึงสาเหตุที่ทําใหเร่ิมมีการรับประทานมันฝร่ังทอดชนิด 
แผนเพ่ิมมากขึ้นในชวงศตวรรษท่ี ๒๐   

  
 
 
 

   

คาํถามตอไปนี ้ใหตอบปากเปลา   

6 ๖. เลาสั้นๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เร่ืองน้ีเปนเร่ืองเก่ียวกับอะไร   
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การหลับ 
 
ทุกคนตองการนอน เหมือนกันทั้งคนทั้งสัตว แตวาเพราะอะไรหรือแมแตนักวิจัยก็ยังไมมีคําตอบ หรือวา 
เกิดอะไรขึ้น ขณะที่เรานอน แตการที่เราทุกคนตองการนอน นี่ไมมีขอสงสัยใดๆ ถาไมไดหลับ เราก็ตาย 

 
การหลับเปนการพักผอนประเภทหน่ึง แตทวาเราไมสังเกตเห็นวา รอบตัวมีอะไรเกิดขึ้นบาง ในแงหน่ึง 
เราจึงกลาวไดวา เราหมดสติในขณะที่เรานอนหลับ แตไมถึงกับลึกจนกระทั่งปลุกใหตื่นไมได 

 
วงจรการหลับ 
การหลับเกิดขึ้นเปนวัฏจักรหมุนเวียนเปนระยะเวลาประมาณ ๙๐ นาที แตละวงจรการหลับมีอยูดวยกัน 
หาขั้น ดูแผนภูมิวงจรประกอบ 

 
หลับฝนกับหลับลึก 
ขั้นที่หาน้ันเรียกวา หลับฝน ชวงน้ีลูกตาเคลื่อน 
ไหวรวดเร็ว และตอนน้ีเอง เปนตอนท่ีเราฝน 
หลับฝนเปนเพียงหลับตื้น กลาวคือ เราไมไดหลับ 
ลึกมากนัก หลับฝนจะหมุนเวียนมา ทุก ๙๐ นาที 
และดําเนินไปประมาณหนึ่งในสี่ของชวงการนอน 
หลับของเรา อีกขั้นหน่ึงน้ันคือ หลับลึก ชวงน้ีเปน 
ตอนที่รางกายไดฟนตัว 
และเราเรียนรูสิ่งใหมๆไดดีขึ้น 
ในระหวางการนอนหลับลึกน้ันจะชวยใหความรูเ
หลาน้ันติดอยูในความจําของเราไดงายขึ้น 

 
นอนชดเชย 
ถาวันไหนเรานอนดึกมาก 
ก็เปนเรื่องงายที่เราจะเชื่อวา 
คืนตอไปเราตองการนอนนานมากขึ้นเปนสองเทา 
แตมันไมใชอยางน้ัน 
รางกายสามารถทดแทนการหลับที่ขาดหายไปได เวลาท่ีเรานอนหลับนอยเกินไป 
เราชดเชยดวยการหลับลึกยิ่งขึ้นกวาเดิม 

 

  

ขัน้ที ่๑
ภาวะผอนคลาย อยู 

ระหวางครึ่งหลับคร่ึงตื่น

ขัน้ที ่๒
อุณหภูมิรางกายลดลง 
และหัวใจเตนชาลง 

ขัน้ที ่๓
ภาวะผอนคลาย อยู 

ระหวางหลับตื้นกับหลับลึก 

ขัน้ที ่๕
หลับฝน 

วงจรการหลบั 

ขัน้ที ่๔
หลับลึก 
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คําถามเรื่อง ”การหลับ” 
 

 

ขอความไหนที่ตรงตามขอเขียนที่เขียนเกี่ยวกับเรื่องการหลับ ขีดเครื่องหมายกากบาทในชอง ใช หรือ 
ไมใช สําหรับแตละขอความ 
   ใช   ไมใช

1 ๑. นักวิจัยรูวา เพราะอะไรคนเราจึงตองการนอน   

2 ๒. ระหวางหลับฝนน้ัน เราหลับแบบตื้น   

3 ๓. เวลาสวนใหญของกลางคืน  เราใชไปกับการฝน   

4 ๔. เราถูกปลุกใหตื่นกอนหลับฝนไดงายกวาหลังหลับฝน   

     

ตอเติมประโยคดวยการขีดเครื่องหมายกากบาทในชองคําตอบที่นักเรียนเชื่อวาถูก ขีดไดชองเดียวเทานั้น

     

5 ๕. ถาเรานอนนอยเกินไปหนึ่งคืนหรือสองคืน ...
 

  

A ก 
 เราตองการนอนมากขึ้นเปนสองเทาในคืนตอไป เพ่ือชดเชยการหลับ 

B ข 
 รางกายสามารถชดใชคืนดวยการหลับลึกลงไปอีกในคืนตอไป 

C ค 
 เราตองเขานอนเร็วขึ้นเปนพิเศษในคืนตอไป เพ่ือทดแทนการหลับที่ขาดหายไป

    
 
 
 
 
 
 

คําถามตอไปนี้ ใหตอบปากเปลา 
6 ๖. เลาสั้นๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เร่ืองน้ีเปนเร่ืองเกี่ยวกับอะไร 
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นม 
จดหมายผูอานถึงหนังสือพิมพฉบับหนึ่ง 
 
ในสวีเดน นักเรียนทุกคนไดกินอาหารเท่ียงในโรงเรียน และสวนมากจะไดดื่มนมกับอาหาร 
ในระยะหลังน้ี เร่ิมมีการอภิปรายกันวา การดื่มนมน้ัน ดีจริงหรือ ตอไปน้ี นักเรียนจะไดอานวา 
คนสองคนคิดเห็นอยางไร เร่ืองการใหดื่มนมในโรงเรียน 
 

 
 ใหเด็กนักเรียนดื่มน้ําแทนนม 

 
นมวัวในโรงเรียน ไมไดเปน 
ธรรมชาติ มนุษยเปนสัตวพันธุ 
เดียวในโลกที่บริโภคนมของ 
สัตวพันธุอื่น 
 
การศึกษาอยางรอบดานจาก 
มหาวิทยาลัยอุปซอลา ซึ่งเราได 
อานในหนังสือ พิมพน้ีเม่ือวันพุธ 
ที่ผานมา ทําใหทัศนะตอนมวัว 
ที่ไร การวิพากษวิจารณแบบเกา 
ของเรา ตองกลับหัวกลับหาง 
นักวิจัยไดพบวา การด่ืมนมจํา 
นวนมาก เชื่อมโยงกับการมีอายุ 
ส้ันลง และมีคนกระดูกหักมาก 
ขึ้น 
 
นมวัวไมได เปนทั้งธรรมชาติ 
หรือดีตอสุขภาพประชาชน หรือ 
ส่ิงแวดลอม ดังน้ันจึงถึงเวลา 
แลว ที่เราตองเลิกนมวัวในโรง 
เรียนสวีเดน แลวสอนใหเด็ก 
รูจักด่ืมอยางอื่นแทน ซึ่งดีตอส่ิง 
แวดลอมมากกวา น่ันคือ ดับกระ 
หายดวยนํ้า 
 
อันเดอรส สเวนสซอน 
ผูแทนสมาคมกินอยางมังสวิรัต 

นมจําเปนสําหรับอาหารในโรงเรียน 
 
ตอบอันเดอรส สเวนสซอน 
 
อันเดอรส สเวนสซอน ไมอยากใหเด็กไดดื่ม 
นมในโรงเรียน เรากับสหประชาชาติกลับ 
คิดตรงกันขาม เด็กทุกคนมีคาควรไดดื่มนม 
ฟรีในโรงเรียน 
 
นมประกอบดวยสารอาหาร ๑๘ ชนิดจาก 
๒๒ชนิดที่เราตองการทุกวัน และใหหลักประ 
กันขนาดใหญในดานโภชนาหาร สําหรับ 
เด็กแตละวันในโรงเรียน ในประเทศที่ขาด 
แคลนอาหาร นมโรงเรียนเปนแหลงโภชนา 
หาร ท่ีชี้เปนชี้ตายสําหรับเด็กจํานวนมาก 
นอกจากน้ัน การศึกษาใหมๆปรากฏวา อา 
หารเท่ียงของโรงเรียน มีโภชนาหารไมเพียง 
พอ ถาเด็กไมไดด่ืมนมไปกับอาหาร 
 
อุลลา โรซานเดอร นักวิจัยดานโภชนาหาร 
ประจําวิทยาลัยครีฆานสตาด ไดวิเคราะห 
สวนประกอบ โภชนาหารในอาหารโรงเรียน 
ซึ่งเด็กอายุ ๑๐ ขวบในโรงเรียนสามแหงใน 
เมืองหน่ึงของสวีเดนกิน ในชวงเวลาหนึ่ง 
สัปดาห ทั้งสามโรงเรียนมีรายการอาหาร 
เหมือนกัน ผลปรากฏวา เปนส่ิงสําคัญที่เด็ก 
จะตองด่ืมนมกับอาหาร และสําคัญมากเปน 
พิเศษสําหรับเด็กที่กินปริมาณนอยหรือไมทัน 
กินไดมากพอในชวงพักเที่ยง นมจําเปนเพ่ือ 
ที่เด็กจะไดแคลเซียม วิตามิน บี ๑๒ และ 
แมกนีเซียมมากพอ ดังน้ัน แนนอน จึงตองมี 
นมในโรงเรียน 
  
เพตรา สตรานดแบรย 
ผูแทนผูทําฟารมนมแหงสวีเดน 

๑. ๒.

J. Paulsson & J. Carlberg, Insändare. Upsala Nya Tidning. Publicerade 2014-11-04 och 2014-11-11. (Bearbetade)  
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คําถามเรื่อง ”จดหมายผูอานถึงหนังสือพิมพฉบับหนึ่ง”  

 

ขีดเครื่องหมายกากบาทในชองคําตอบที่นักเรียนเชื่อวาถูก ขีดไดชองเดียวเทานั้น 
 

1 ๑. เพราะอะไร สตรานดแบรยจึงคิดวา นมเปนสิ่งสําคัญสําหรับเด็กนักเรียน 

A ก  นมทําใหเด็กกินไดมากขึ้นในโรงเรียน
B ข 

 
นมทําใหอายุยืนขึ้น 

C ค  
นมประกอบดวยสารอาหารหลายชนิด 

    
2 ๒. เพราะอะไร สเวนสซอนจึงคิดวา ใหเด็กนักเรียนดื่มน้ําแทนนม

A ก 
 นํ้าราคาถูกกวานม 

B ข 
 นํ้าดีกวาตอส่ิงแวดลอม 

C ค 
 นํ้าดับกระหายไดดีกวา 

    
3 ๓. จากขอความในเรื่อง การวิจัยแสดงใหเห็นอะไร

A ก 
 การด่ืมนมมีทั้งผลดีและผลเสีย

B ข 
 

อาหารโรงเรียนมีสวนประกอบโภชนาหารสูงพอ ไมตองอาศัยนม 

C ค 
 การบริโภคนมมาก ทําใหกระดูกแข็งแรงมากขึ้น 

    
4 ๔. เพราะอะไร สตรานดแบรยจึงเขียนลงหนังสือพิมพ

A ก 
 

เขาตองการชี้แจงวา เพราะอะไร เขาจึงคิดวา สเวนสซอนเขาใจผิด 

B ข 
 

เขาตองการชี้แจงวา เพราะอะไร นํ้าจึงดีตอส่ิงแวดลอม 

C ค 
 

เขาไมตองการใหเด็กกินอาหารนอยเกินไปในโรงเรียน 

    
ขอความไหนที่ตรงตามขอเขียนของแตละคนที่เขียนเกี่ยวกับเรื่องนม ขีดเครื่องหมายกากบาทในชอง ใช 
หรือ ไมใช สําหรับแตละขอ 
 ใช ไมใช

5 ๕. สเวนสซอนอางวา คนอายุส้ันลง ถาด่ืมนมมากเกินไป
 

6 ๖. สเวนสซอนกับสตรานดแบรยอางถึงนักวิจัยคนเดียวกันในจดหมายผูอานที่แตละคน
เขียน  

7 ๗. ดูเหมือนวา นักวิจัยเห็นพองกันในเรื่องผลของนม
 

     
คําถามตอไปนี้ ใหตอบปากเปลา   

8 ๘. เลาส้ันๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เรื่องน้ีเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 

9 ๙. ขอเขียนชิ้นไหนที่โนมนาวนักเรียนไดมากกวากัน บอกไดไหมวา นักเรียนคิดอยางไร 
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ปี 

เมอืงทัว่โลกเตบิโตเรว็ขึน้ทกุท ี
การกลายเปนเมืองในโลกน้ียังรุดหนาตอไปในอัตราเร็วขึ้นทุกที  ตามการคาดคะเนของสหประชาชาต ิ
คาดวา เม่ือถึงป ค.ศ. ๒๐๕๐ ประชากรเมืองจะเพิ่มขึ้นรวมทั้งสิ้น ๒.๔ พันลาน และเพ่ือที่จะมีที่พอสําหรับ 
ทุกคน เมืองตางๆตองขยายเน้ือที่ออกไปเทากับประเทศอินเดียทั้งประเทศ 

ในชวงศตวรรษที่ ๒๐ ประชากรซึ่งอาศัยอยูในเขตเมืองทั่วโลก เพ่ิมขึ้นจาก ๒๒๐ ลานคน เปน ๒.๘ พัน 
ลานคน และป ค.ศ. ๒๐๐๘ สหประชาชาติระบุวา เปนครั้งแรกที่มีคนอาศัยอยูในเมืองและเขตชุมชนหนา 
แนนมากกวาในชนบท 

ในระหวางป ค.ศ. ๒๐๑๓ ประเมินกันวา ประชากรเมืองของทั้งโลกมีอยูประมาณ ๓.๖ พันลานคน แตตาม 
การคาดคะเนของสหประชาชาติ คาดวา ในป ค.ศ. ๒๐๓๐ จะเพ่ิมขึ้นเปนประมาณ ๕ พันลานและในป 
ค.ศ. ๒๐๕๐ เลย ๖ พันลาน ในยุโรป อเมริกาเหนือและใต ประชากรสวนใหญอาศัยอยูในเมืองและเขตชุม 
ชนหนาแนนกันอยูแลว ในขณะที่แอฟริกาและเอเชียกําลังเผชิญกับการเติบโตของเมืองอยางผิดหูผิดตา 

เมอืงเตบิโต เปนทั้งปญหาและโอกาส 
เมืองเติบโต ในหลายดานหมายถึงการทาทายอันใหญหลวง เน่ืองจากการกลายเปนเมืองอยางรวดเร็วนํา 
ไปสูทั้งปญหาสุขภาพและส่ิงแวดลอม ตัวอยางเชน อาจจะเปนเรื่องมลพิษทางอากาศและการขาด 
สุขอนามัย ในขณะเดียวกัน เมืองใหญๆที่เติบโตก็เปดโอกาสใหคนจํานวนมากไดสิ่งที่ขาดหายในชนบท 
เปนตนวา โอกาสมีงานทํา การรักษาสุขภาพและการรักษาพยาบาลท่ีดีกวา ตลอดจนโอกาสในดานการ 
ศึกษา 

การที่คนจํานวนมากขึ้นอยูกันหนาแนน ยังหมายถึงวา ความตองการดานพลังงานและการขนสงสามารถ 
ลดลงได ซึ่งผลที่ตามมาก็คือ สามารถชวยลดภาระตอภูมิอากาศได 

การพฒันาของประชากรในโลก ค.ศ. ๑๙๖๑-๒๐๑๒ และการคาดคะเน ค.ศ. ๒๐๑๓-๒๐๕๐ 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

   

ประชากรทั้งหมด 
ประชากรชนบท 
ประชากรเมือง 

พันลา้น 
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คาํถามเรือ่ง ”เมอืงทัว่โลกเตบิโตเรว็ขึน้ทกุที” 

 

  

ขีดเครือ่งหมายกากบาทในชองคาํตอบทีน่ักเรยีนเชือ่วาถกู ขีดไดชองเดยีวเทานั้น 

 
1 ๑. ตามขอเขยีนเรือ่งนี ้อะไรจะเปนผลเสยีอันดับแรกจากการที่ผูคนยายเขาเมอืง 

 
A ก 

 
ส่ิงแวดลอมในเมืองเสื่อมลง

B ข 
 

ตัวเมืองขยายออก 

C ค 
 

ความตองการดานการขนสงเพ่ิมขึ้น

    
2 ๒. คนประมาณเทาไหร ทีเ่ชือ่กันวาจะอาศยํอยูในเมอืงในป ค.ศ. ๒๐๔๐ 

 
A ก 

 ประมาณ ๖.๔ พันลาน 
B ข 

 ประมาณ ๓.๖ พันลาน 
C ค 

 ประมาณ ๕.๗ พันลาน 

    
3 ๓. ตามขอเขยีนเรือ่งนี ้อะไรเปนเหตุผลอนัดบัแรกทีท่าํใหประชากรของเมอืงเตบิโต 

 
A ก 

 
ในเมืองเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมมากกวา

B ข 
 

ในเมืองมีเง่ือนไขการดํารงชีวิตที่ดีกวา

C ค 
 

ในเมืองเคล่ือนยายที่ไดงายกวา

    
4 ๔. ประชากรของโลกถกูแบงออกเปนอยางไร ระหวางเมอืงกบัชนบทในป ค.ศ. ๑๙๖๑ 

 
A ก 

 
อาศัยอยูในชนบทมากกวาอยูในเมืองประมาณหน่ึงเทาตัว

B ข 
 

ผูคนอาศัยอยูในเมืองมากกวาอยูในชนบท

C ค 
 

ผูคนอาศัยอยูในเมืองมากพอๆกับอยูในชนบท

    
คําถามตอไปนี้ ใหตอบปากเปลา 
 

5 ๕. เลาส้ันๆดวยคําพูดของนักเรียนเองไดไหมวา เรื่องน้ีเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 
 

6 ๖. คนจะอยูในเมืองมากขึ้นเรื่อยๆ นักเรียนคิดวา การไปอยูในชนบทแทน มีขอดีอะไรบาง บอกไดไหมวา
นักเรียนคิดอยางไร 
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